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Lecture a la maison !

Des bénévoles se mobilisent en confinement et
proposent des histoires en ligne !
Découvrez chaque jour des nouvelles lectures !!

Playlist Lire et faire lire

Informations de la Ligue Nationale

la ligue de

I'enseignement Retrouvez juste ici des réponses sur:

Eligibilité  des  associations aux mesures
gouvernementales de soutien aux entreprises
impactées par la crise Covid-1

Eligibilité des associations

Retrouvez juste ici des réponses sur:
Synthese des mesures par ministére et
organisation au 24 mars 2020.

Mesures Covid-19

UFOLEP - Sport pour tous

—

MULTISPORT

Défis ludiques a réaliser entre enfants, en famille, ou entre adultes !!!!

Programme




ACTIVITES DIVERSES

-y

Nos activités d'extérieur
sont extrémement
réduites.

Sivous avez la chance
d'avoir un petit extérieur
voici quelques exercices

aréaliser en espace
réduit.

Programme

Les fiches pratiques et FAQ du

CRVA

Notre rubrique FAQ spéciale COVID-19 :

R R

ACTIVITES DE LA
SPORT SANTE FORME
Restez chez vous, en Préparation physique
gardant la forme a votre généralisée -
rythme (nécessaires a toutes
Un programme les activités),
concocté pour TOUS ! étirements,

renforcements
Programme musculaires...
Programme

ENTRE DE ESSOURCES
IE ASSOCIATIVE

laligue de
I'enseignement

Un article lié au coronavirus qui concerne toutes
les associations.
Assemblées générales, obligations comptables,
bilans des subventions 2019 ... ce gue change la
loi d'urgence sanitaire pour les associations

Retrouvez ICl toutes nos fiches pratiques et de
nouveaux articles dans la rubrique FAQ/Foire aux
Questions

Autres éléments :

Ministere de I'éducation nationale et de la
jeunesse : les aides et appuis exceptionnels aux
entreprises accessibles aux associations
employeuses et a leurs salariés.

Plan régional d'urgence Coronavirus : La Région
des Pays de la Loire débloque 50 millions d'euros

pour les entreprises dont 2 millions en faveur du
tissu associatif, sportif et culturel.
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Les aides Associatives

RESERVE
CIVIQUE

Mobilisation Solidaire

Le Gouvernement vient de mettre en place une
plateforme visant a mobiliser de l'aide bénévole
sur 4 missions définies comme essentielles d'aide
aux plus wulnérables et d'appui au personnel
soignant et médico-social :

-Aide alimentaire et aide d'urgence

-Garde exceptionnelle d'enfants

-Liens avec les personnes fragiles isolées
-Solidarité de proximité

Se mobiliser ensemble



Je fais don de mes EPI ... SANTE
La Santé au Travail 72 lance un appel auxdons en Q.* AU TRM‘AI[72

EPl aupres de I'ensemble de ses adhérents afin de
pouvoir répondre aux besoins prioritaires sur notre
département. Le matériel collecté sera mis au
profit du personnel soignant du Centre Hospitalier
du Mans. Face a l'urgence a laquelle nous devons
faire face, chaque don compte : iln'y a pas de
quantité minimale.

Faire un don

EVENEMENTS ASSOS

Associations : Donnez-nous des nouvelles !

Donnez-nous des nouvelles de votre association : vos initiatives, votre
actualité, vos messages.

Dans les prochaines NEWSLIGUE, chaque jeudi, nous diffuserons votre
actualité.

FEDERAT!ON SARTHE Travailler ensemble a distance.

laligue de
I'enseignement

Avec le PANA la Ligue 72 est labellisée pour
accompagner la transition numérique du monde
associatif.

En cette période complexe, un grand nombre de
citoyennes et de citoyens se voient obligés de
mener des projets depuis leur domicile, c'est
pourquoi nous vous proposons de découvrir des
outils collaboratifs.

Demander + d'infos

on avenir gar |'educakion populaire

Ligue de I'enseignement - FAL 72
18 rue Béranger
72000 LE MANS
fal72communication@laligue.org
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