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Semaines d’éducation contre les discriminations 2026

Propositions d’actions pédagogiques
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La Ligue de I'enseignement — FAL 72, association d’éducation populaire
complémentaire de I’Ecole, propose aux établissements scolaires et
a I’ensemble des structures socioéducatives, des outils de sensibilisation pour
analyser et agir contre les discriminations :

ANIMATIONS
EXPOSITIONS
JEUX PEDAGOGIQUES
FILMS ET DOCUMENTAIRES
LITTERATURE JEUNESSE

Infos et réservation :

Benjamin Dagard, Chargé de missions éducatives

fal72education@laligue.org / 02 43 39 27 29

18 rue Béranger, 72000 Le Mans


mailto:fal72education@laligue.org

ANIMATIONS
(Possibilité d’'intervention de la Ligue de I'’enseignement - FAL 72)

Jouons la carte de la fraternité

Cette opération repose sur un double objectif : '’éducation a la citoyenneté et I'éducation
artistique et culturelle. Elle propose un cadre de réflexion et d’action au service de la lutte
contre les discriminations en s’appuyant sur des ateliers d’écriture.

Vous disposerez d’une carte postale par « écrivant » et vous rédigerez votre texte que vous
enverrez a un inconnu qui pourra répondre. Envoi massifle 21 mars (journée internationale
pour I'élimination de la discrimination raciale).

Un dossier pédagogique accompagne cette animation (lecture d’image, des pistes pour
réaliser votre atelier d’écriture, une bibliographie complete...).

Mise a disposition gratuite du matériel (cartes et affiches)




EXPOSITIONS

Les visuels des expositions sont disponibles ici :
https://fal72.0rg/laligue72/education/le-craec/expositions/

, Notiead
Eveiller I'esprit critique, parlons-en ! ,
Quand on est enfant, on peut étre facilement
influencable et ce que disent les autres peut nous
impacter. On peut aussi étre exposé aux rumeurs et
aux fausses informations qui circulent sur Internet et
les réseaux sociaux... Comment ne pas se laisser
influencer ? Jusqu'ou peut-on aller pour étre accepté
par les autres ? Que peuvent provoquer une remarque
déplacée, des gestes violents ? Quant a 'usage d’Internet : quelles précautions doit-on
prendre ? Comment vérifier les informations ? Autant de questions pour permettre aux
jeunes de développer leur esprit critique.

Format : 8 panneaux de 85 x 150 cm avec dossier pédagogique

Connaissons-nous vraiment la France ? Quel regard

« CHAUVE », « INFLUENCE »,
(A CACHE GuELQUE  |== {

MRACLE »...
CHOSE, C'EST OBLIGE...

Ma France, parlons-en !

avons-nous sur elle ? Comment s’est-elle construite ?
Quelles sont les valeurs partagées par ceux qui y
vivent ?

Format : 8 panneaux de 85 x 150 cm avec dossier pédagogique

_ . Nowelig
Nous et les autres. Des préjugés au racisme. g

Qu’est-ce que la race ? Sommes - nous tous racistes ?
Que nous disent l'histoire et la science sur ce
phénomene ? Grace a une scénographie immersive et
de nombreux dispositifs multimédias, cette exposition
citoyenne met le public face a ses propres
représentations. A la croisée de l'anthropologie, la
biologie, I'’économie, la sociologie et I'histoire, et a I'appui des découvertes les plus
récentes, elle décrypte les phénomenes de racialisation et montre que le racisme est une
construction sociale.

Format : 10 panneaux de 85 x 150 cm avec dossier pédagogique


https://fal72.org/laligue72/education/le-craec/expositions/

La prévention et la lutte contre les discriminations, parlons-en!

Une enquéte nationale a montré que le travail est un vecteur d’intégration et de
reconnaissance, mais il peut étre source d’exclusions et de rejets des que les
discriminations apparaissent. Les discriminations peuvent prendre plusieurs formes.
Nous sommes toutes et tous concerné-e-s !

Format : 5 panneaux de 85 x 150 cm avec dossier pédagogique

Vivre en société, parlons-en!
Vivre en société, c'est une condition que nous partageons tous, a I'échelle de la famille,
de I'école ou du pays. Notre société s'organise autour de régles de vie communes qui
s'imposent a tous, au-dela des différences. Comment s’organise la vie en société ? Quelles
sont les particularités de la société francaise ? Etre ensemble et différents ? Un monde
ouvert ? Comment participer a la vie en société ?

Format : 10 panneaux de 85 x 150 cm avec dossier pédagogique

Egalité, parlons-en!
L’égalité...Ce principe est au cceur de la République francaise, qui I'affirme dans sa devise,
“Liberté, égalité, fraternité” et dans sa Constitution. Savez-vous réellement ce que
signifie I'égalité ? Que les discriminations sont source d’inégalités ?
Qu’aujourd’hui, en France, la discrimination n’est pas une opinion mais un délit ?

Format : 10 panneaux de 85 x 150 cm avec dossier pédagogique

Laicité, parlons-en!

La laicité est un pilier de la vie publique en France, un principe constitutionnel de la
République francaise. Intimement liée a notre histoire, la laicité est, pour chacun d’entre
nous, garante de liberté, d’égalité, de respect mutuel. Voila pourquoi il est important d’en
comprendre les principes et de la faire vivre au quotidien. Thématiques sur
I'Agnosticisme, Athéisme, Constitution, Convictions, Croyances, Egalité, Liberté
d’expression, Libre pensée, Neutralité, Tolérance, Vivre ensemble.

Format : 8 panneaux 80 X 120 cm avec barres d’accrochage avec dossier pédagogique

L’égalité, c’est pas sorcier !
Cette exposition permet d’aborder le theme des inégalités hommes/femmes autour de
7 thématiques : Langage et grammaire - Liberté sexuelle - Prostitution - Egalité
professionnelle - Parité en politique - Violences conjugales.
Format : 22 panneaux de 60 x 40 cm avec dossier pédagogique

La Terre est ma couleur
Exposition composée de panneaux noir et blanc et de panneaux couleurs. Images et
textes y sont associés. Cette exposition est accompagnée d’'une mallette de livres et
d’albums dédiés.

Format : 13 panneaux 78 x 56 cm



JEUX PEDAGOGIQUES

Cité Cap

Public : colleges, lycées, structures socio-éducatives

Le jeu « Cité... Cap ! » est un instrument éducatif pour tout age :
de I'enfant a I'adolescent et a 'adulte. Il permet de poser les
questions essentielles du « vivre ensemble ». Quel projet de vie
commune portons-nous ? Comment assurer 'autonomie des
individus et la vie du groupe ? Quelles regles sont applicables
> : dans la ville ? Comment le pr1r1c1pe de laicité permet-il
d’assurer la hberte de chacun et la liberté collective ? Le jeu n’a pas de fin : car sitot finie la
construction de la ville, un autre projet peut naitre avec une nouvelle équipe. La
construction de la ville est a la mesure de notre vie sociale : toujours en devenir.

Planéte en jeu

Public : écoles, colléges, lycées, structures socio-éducatives
Le WWF France et la Ligue de l'enseignement ont créé « Planete En Jeux», un outil
pédagogique permettant de calculer son empreinte écologique ou celle d’'un établissement
scolaire. Destiné aux enfants dés 8 ans des écoles, des colleges et des accueils collectifs de
mineurs, ce kit propose aux enseignants et animateurs un plateau de jeu, un dossier
pédagogique pour lI'’éducateur et un site Internet avec calculateur et simulateur de
I'empreinte écologique d'un établissement.

Distinct’Go

Public : colleges, lycées, structures socio-éducatives
Pour les Jeunes a partir de 12 ans, ce jeu permet d’aborder les questions de société qui
les interrogent : la laicité, la parole et la place des jeunes dans la société, I'école, les
valeurs, les amis... C’est un outil de déconstruction des représentations et des préjugés
qui invite chaque joueur a interroger son rapport a l'autre, si identique et différent a la
fois.

En avant vers la cité idéale !
Public : écoles, colleges, structures socio-éducatives

Sur le modele du « Trivial Pursuit », ce jeu de plateau propose des questions sur les
droits de I'enfant et sur les discriminations afin de sensibiliser les jeunes. Mais il y a
aussi des défis ludiques a relever ! Pour gagner, une seule recette : coopérer tous
ensemble pour rassembler les éléments nécessaires a la construction d’une cité idéale.

Casting !

Public : colleges (4e/3e), lycées, structures socio-éducatives
A tour de rdle, chacun des joueurs sera, le temps d'une manche, le Réalisateur avec face
a lui les Candidats du CASTING : 7 acteurs ou 7 actrices. Tous les autres joueurs
incarnent des Agents Artistiques qui seront les seuls a savoir quel est leur Candidat au
CASTING ! Casting est un jeu d'ambiance tres accessible dans lequel vous pourrez vous
moquez des "clichés" des autres ... et des votres !



Les Discriminables
Public : colléges, lycées, structures socio-éducatives

Jeu de cartes qui a pour objectif de permettre aux participants de prendre conscience
de la force des stéréotypes et des préjugés, une plus grand vigilance au fait que 'on peut
parfois, bien malgré soi, étre discriminant et une meilleure connaissance des criteres de
discrimination et des dispositifs de lutte prévus par la loi

Sur le chemin des droits de I'’enfant

Public : écoles, structures socio-éducatives
« Sur le chemin des droits de I'enfant » est un jeu de société s’inspirant du jeu des
«serpents et des échelles » qui permet aux acteurs éducatifs d’échanger avec les enfants
et les jeunes autour des questions des droits de I'enfant. Le plus : on apprend en
s’amusant

Ensemble contre le racisme

Public : colléges, lycées, structures socio- éducatives
Congu sur le modele du Jeu de I'Oie, il introduit des cartes-questions réalisées dans le
but de rappeler a travers I'histoire universelle, les manifestations les plus diverses et les
plus extrémes du racisme. (6 joueurs des 15 ans)

Tousidem

Public : écoles, structures socio-éducatives
Ce jeu de plateau permet d’aborder d’'une maniere ludique les questions liées au vivre
ensemble : la gestion des conflits, I'acceptation des différences, I'affirmation
individuelle et la confiance en soi. Les enfants apprennent a communiquer, a exprimer
leurs besoins, leurs sentiments, mais également le civisme et la citoyenneté.

Qui es-tu?

Public : écoles, structures socio-éducatives
Ce jeu favorise l'interconnaissance, I'estime de soi, permet de rompre I'exclusion et
contribue a des échanges riches et variés avec les participants. Le but étant de mieux se
connaitre, pour mieux s’apprécier, trouver des points communs pour vivre ensemble
en harmonie.



LITTERATURE JEUNESSE

A votre disposition pres de 100 ouvrages concernant les discriminations.
Ces livres ou albums s’adressent a différents publics.

Possibilité de constituer des malles.

Dans la mesure du possible...

Les emprunts se font le mercredi matin entre 9h et 12h.
Les retours se font le mercredi apres-midi entre 13h30 et 17h30.

Merci de bien vouloir nous contacter au préalable
afin de vérifier la disponibilité des supports.

Infos et réservation :
Benjamin Dagard, Chargé de missions éducatives
fal72education@laligue.org / 02 43 39 27 29
18 rue Béranger, 72000 Le Mans
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