FEDERAT!ON SARTHE

la ligue de

I'enseignement
on avenir par |'édueakion popuiaire

Programme de Formation
2025/2026

Ce programme regroupe les formations proposées aux bénévoles de Lire et faire lire pour I'année
2024/2025. Elles sont animées par des professionnels de la formation, du livre ou de I'écriture. Les
formations durent une demi-journée ou une journée.

Une formation pour...

» Se faire plaisir en approfondissant sa réflexion autour de Lire et Faire Lire.
» Partager vos expériences et échanger avec d’autres bénévoles qui font vivre Lire et Faire Lire.

» Rechercher ensemble des solutions aux difficultés que vous pouvez rencontrer sur le terrain.

» Améliorer ses connaissances et ses compétences dans le domaine de la littérature de jeunesse.

Modalités d’organisation

La Ligue de l'enseignement - FAL 72 coordonne Lire et Faire Lire dans les écoles et les structures
socioéducatives de la Sarthe.

Les formations ne pourront étre assurées qu’a partir de 12 personnes minimum inscrites.

A titre indicatif, le colt moyen de la formation est de 50 € par séquence et par participant. Ce codt est
pris en charge par la Ligue de I'enseignement — FAL 72 grace aux subventions obtenues et aux dons.

Pourquoi adhérer ?
a la ligue de I’enseignement — FAL 721

Pour faire vivre un mouvement d’éducation populaire né en 1866.

Pour former une véritable association (loi 1901).

Pour soutenir la coordination locale et maintenir I'action Lire et faire lire en Sarthe.

Pour bénéficier de formations gratuites et de qualité.

Pour étre informé de l'actualité littéraire locale (rencontres d’auteurs, expositions, conférences...)
Pour bénéficier de I'Assurance Responsabilité Civile dans le cadre de Lire et faire lire.

Pour bénéficier d’autres actions de la fédération : vacances, sorties culturelles, initiations sportives.
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Dates et

Lieux/

Intitulés et contenus horaires Effectifs Intervenants
Redécouvrir la littérature jeunesse : 1 Date au
quels critéres pour choisir un livre ? choix Maison des Gwendal
Syndicats et OULES
Recommandée pour les nouveaux bénévoles Lun 13 oct. des
- Bréve histoire de la littérature jeunesse 930 & 1630 | Associations Formateur
- Découverte de ressources variées : aloums, contes, poésie, théatre... ou Littérature
- Des criteres pour choisir un ouvrage (a4ge, mise en voix, projet etc.) Lun 17 nov. 16 Jeunesse
- Mieux comprendre la litterature jeunesse : récits, intentions, illustrations | g3 3 16n30 | PErsonnes
- Lire a voix haute maxi
Gestion de groupe :
animer une séance de lecture 1 Bﬁ:ﬁxau Maison des Syl
Recommandée pour les nouveaux bénévoles Syn(éicats et DOUET
es
Les bénévoles de Lire et faire lire sont des « passeurs » d’histoires. Mais | Mar 02 déc. | Associations Formatrice et
comment aborder sereinement ces moments de rencontre avec les | 9h30 a 16h30 meédiatrice
enfants ? Comment faire face a la diversité des sensibilités ? ou 15 culturelle en
Objectif de la formation : Littérature
- Evoquer les stades du développement psychologique de I'enfant Mer 07 Jan. | PSTSONNes Jeunesse
; maxi
- Analyser un groupe participant a une activité de lecture 9h30 a 16h30
- Intégrer les principes généraux pour animer une séance de lecture
Mer 26 Nov.
, 10h a 12h
Groupe d’Entrainement a I’Analyse de Situations Educatives Atelier
et CANOPE 72
Recommandée pour tous les bénévoles )
Lun 26 Jan. Atelier
Réseau Canopé, opérateur du Ministére de 'Education Nationale, de la 10h a 12h 15 CANOPE 72
Jeunesse et des Sports, a pour mission la formation tout au long de la vie ot personnes
des acteurs de I'éducation. maxi
Lun 18 Mai
10ha12h
Les représentations sociales dans la littérature jeunesse
Ven 13 fév.
Recommandée pour tous les bénévoles 9h30 a 16h30
Objectifs et contenus de la formation A Sablé sur 20 Anne
- Avoir des repéres sur les mécanismes des représentations sociales Sarthe personnes THOUZEAU
agissant dans les différents types de personnages et d'histoires. ou maxi Nantes Livies
- Comprendre l'importance des réles sociaux véhiculés dans la littérature
jeunesse pour la construction de I'enfant. Une date au Jeunes
- Découvrir des éditeurs militants et des bibliographies thématiques. M;gz :"

- Explorer les différentes approches de sujets graves (mort, guerre/exil,
stéréotypes de genre, différences...).




Formation Valeurs de la République et Laicité

Recommandée pour tous les bénévoles

Dans un contexte social et politique marqué par les tensions et les
crispations autour du fait religieux, la laicité est souvent mal comprise. La
formation Valeurs de la République et Laicité (VRL) a été congue pour
permettre aux participants de mieux appréhender ces concepts et
contribuer a promouvoir le vivre-ensemble et partager les valeurs de la
République au quotidien, notamment aupres des jeunes.

Jeu 29 Jan.
9h30 a 16h30

Lieu
a définir

15
personnes
maxi

Benjamin
DAGARD

et

Rémi
BAZILLE

Formateurs
habilités

Ne pas oublier les autres actions de la Ligue de I’enseignement — FAL 72 :

Semaines de la laicité : 120 ans de la loi de 1905 (novembre > décembre)

Semaines d’éducation contre les discriminations (mars > avril)




Modalités d’inscription

Pour vous inscrire, il suffit de nous contacter :

Ligue de I'enseignement — FAL 72
18 rue Béranger 72000 Le Mans
fal72education@laligue.org / 02 43 39 27 29
ou
fal72lfl@laligue.org / 02 43 39 27 18

« Pour mieux partager le plaisir de Ila lecture »

Quelques chiffres ...

Lire Faire Lire en Sarthe (année scolaire 2024/2025) :

230 lectrices et lecteurs bénévoles
110 structures accueillantes inscrites
55 communes concernées

Environ 10 000 enfants bénéficiaires

Type de structures d’accueil :
e 105 écoles (dont 57 écoles maternelles et 48 écoles élémentaires)
e 4 créches
e 1 librairie

Et aussi...

e Le réseau sarthois des bibliothéques et médiatheques
e Les musées de la Ville du Mans

e Les centres de loisirs

e Laforét (dans le cadre des randonnées contées)

Ils nous soutiennent :
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