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Le Collectif d’Education & la Citoyenneté
et a la Diversité 72, coordonné par la
Ligue de l'enseignement — FAL 72, vous
présente le programme des Semaines
déducation contre les discriminations
2026. Expositions, soirées débats,
spectacles, films, formations, etc.
Pendant un mois, et plus encore,
s'ouvrent des espaces pour réfléchir a
ce qui nous sépare et nous éloigne mMais
surtout a ce que nous pouvons faire
individuellement et collectiverment pour
construire une société plus juste et plus
solidaire.

N’hésitez pas a en parler autour
de vous mais aussi a venir écouter,
discuter, confronter votre point de vue.
Nous en sortirons toustes plus riches
d'expérience !

Benjamin Dagard
Coordinateur du Collectif d'Education & la
Citoyenneté et a la Diversité 72
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CONCERT

GWANA DIFFUSION
ET 6MAD

19h30 - Espace culturel Henri Salvador, Coulaines

Gwana Diffusion est un groupe musical algérien, fondé en 1992
a Grenoble en France, par Amazigh Kateb, fils du dramaturge et
écrivain algérien Kateb Yacine. 6MAO a fait plusieurs voyages.
Enfant des eighties, il a grandi au Mans, biberonné au son
des premiers sounds systems. Son appétit pour des nouvelles
explorations musicales n'arrive jamais a satiété

Organisé par : DiverScénes
Tarif : 27.5€ tarif plein / 23 € carte Sesam / 16.5€ tarif réduit
Infos : www.diverscenes.fr

CINE/DEBAT

QUEENDOM

20h - Cinéma Les Cinéastes, Le Mans

Gena, artiste queer incomparable, bouscule les codes grace a
des tenues vestimentaires venues d'un autre monde, le sien.
Cet artiste se promeéne dans les rues de Moscou et fait face a
ses pantins autoritaires. Ses performances radicales ne laissent
personne indifférent.

Organisé par: Ligue des Droits de 'Homme
de la Sarthe en partenariat avec Homogene

Tarif : tarifs habituels des Cinéastes
Infos : sarthe@Idh-france.org | 07 49 2572 62




SOIREE INTERCULTURELLE

FAIRE ENSEMBLE
DANS NOTRE DIVERSITE

19h - Salle Jean Carmet, Allonnes

Repas interculturel et représentations scéniques préparées par
des habitants.

Organisateur : Ville d’Allonnes, différentes associations, des familles
et des jeunes

Tarif : 6€ / 4€ pour les - de 12 ans
Infos: 0243 8070 32

RENCONTRE/DISCUSSION

LES JEUNES S'EXPRIMENT

Pour les 11/17ans
14h - Centre Social des Quartiers Sud, Le Mans

Ateliers débats autour des termes « stéréotypes, préjugés et
discriminations » pour comprendre leurs sens et la maniére
dont ils s'articulent. Exploration des solutions potentielles pour
combattre les discriminations dans notre société.

Organisé par : Centre Social des Quartiers Sud
Tarif : gratuit
Infos : 07 49 85 26 06




ATELIER CREATIF

MON GORPS ET MOI

14h30 316h - Maisqn des habitants - L'Eolienne, Arnage
A partirde 10 ans

Un atelier, animé par la dessinatrice Marine Gohier, proposant
aux participants d'explorer la représentation de leur propre corps
a travers le dessin et des échanges. Cette séance s'inscrit en
lien direct avec I'exposition « Redonner corps » installée dans
I'avenue de I'Eolienne et offre un espace créatif pour s'exprimer
et réfléchir a I'image de soi.

Organisé par : Maison des Habitants en partenariat avec Marine Gohier de
I'association SEUM'EUSE

Tarif : gratuit
Info set réservation : 02 43 2146 58 | centre.social.arage@gmail.com

APRES-MIDI FESTIF

VENEZ EGOUTER, JOVER,
EGHANGER...

15h a17h - Espal, Le Mans

Plusieurs associations se réunissent le temps d'un aprés-midi
pour proposer des activités ludiques et créatives sur le théeme
du vivre ensemble et de la diversité. Attention, vous risquez de
passer un bon moment !

Organisateur : Collectif « Ensemble aux Sablons Bords de I'Huisne »
Tarif : gratuit
Infos : 0243 84 60 66




CONFERENCE GESTICULEE

91R0OGGO, LES DANSES
DU MAGHRED

18h30 - Péle associatif Béranger, Le Mans

Professeur de danses du monde depuis 2006, Asma Sebaha
oriente son travail sur le dépassement des barriéres culturelles
et artistiques en proposant dans ses créations des fusions afro-
orientales, afro-bollywood et afro-jazz.

Organisé par : DiverScénes
Tarif : gratuit | Infos : www.diverscenes.fr

RENCONTRE/DISCUSSION

MARINE GOHIER

18h30 - Maison des habitants - L’Eolienne, Arnage

Une soirée d'échanges avec Marine Gohier, professeure
d’arts et artiste, autour du theme la place du corps dans
la société : « Depuis 2017, je méne un projet artistique et
militant oU je donne a voir des corps et des vécus souvent
invisibilisés ».

Au programme : présentation, discussions et un moment
convivial autour d’'un apéro-dinatoire.

Organisé par : Maison des Habitants d'/Arage en partenariat avec Marine
Gohier de I'association SEUM'EUSE

Tarif : gratuit
Infos : 02 43 2146 58 | centre.social.arnage@gmail.com
Garde d’enfants possible sur place (sur inscription)




CINE/DEBAT

6YPSY BLUES

19h - Centre du Patrimoine et de la Facture Instrumentale
(CPFl), Le Mans

Que veut dire « étre tsigane » aujourd’hui en Europe ? C'est pour
tenter d’y répondre que nous sommes allés a la rencontre d'une
famille Rom de Nyirbator dans I'est de la Hongrie. La jeune Ketrin
JONI et sa famille nous ont accueilli dans leur vie quotidienne.

Organisateur : CPF| — Musiques du Monde
Tarif : 5 € / 2,5€ tarif réduit
Infos : cpfi.lemans@orange.fr | 02 43 43 8105

THEATRE

LA QUESTION

20h - Maison de quartier Edith Piaf, Le Mans

Texte d’Henri Alleg interprété par Laurent Gernigon. En 1957, en
pleine guerre d'Algérie, Henri Alleg, directeur du journal « Alger
républicain », est arrété a Alger et torturé par des parachutistes
frangais dans un lieu non-officiel, le « centre de tri du sous-
secteur de la Bouzaréah ». Il survit aux séances de torture qui
rythment le quotidien du lieu.

Organisateur : Ligue des Droits de 'Homme de la Sarthe en partenariat avec
la Ligue de l'enseignement — FAL72

Tarif : Gratuit (inscription recommandée)
Infos : sarthe@Idh-france.org | 06 10 94 3711




S0IREE INTERCULTURELLE

18h - Centre Social de ’Antonniére - Francois Rabelais,
La Milesse

Une soirée de rencontre et de partage autour des différentes cultures.
Les participants a cette soirée sont invités a apporter un plat a partager.
Au programme : chants, musiques, défilés en costumes traditionnels...

Une soirée ouverte a tous qui viendra ponctuer un atelier « cuisine
du monde » I'aprés-midi et des animations menées par les secteurs
enfance, jeunesse et famille du centre social depuis les vacances de
février.

Organisé par : Centre Social de I'Antonniére
Tarif : gratuit
Infos : 02 43 25 59 56 / famille@centresocial-eira.fr

FORUM DES ASSOCIATIONS

JOURNEE INTERNATIONALE
DES DROITS DES FEMMES

14h 4 18h - Centre Social des Sablons Le Kaléidoscope,
Le Mans

Plusieurs associations se réunissent le temps d’un apres-midi pour
réfléchir et échanger sur le theme des droits des femmes. Ou en
sommes-nous en 2026 ? Quelles ont été les grandes avancées
vers 'égalité ? Venez découvrir des animations variées mais surtout
échanger avec des personnes engagées qui portent ce combat
dans leur quotidien.

Organisé par : Collectif « Ensemble aux Sablons Bords de I'Huisne »
Tarif : gratuit | Infos: 02 43 84 60 66




STAGE

DANSES DU MAGHRED
AVEG ASMA GEBANA

14h30 3 16h30 - Cinéma le Royal, Le Mans

La danse est un langage universel, Quoi de mieux pour (re)
découvrir une culture ? Asma Sebaha est animatrice et
chorégraphe en danse du monde depuis 2006. Et comme a
son habitude, elle vous fera partager sa passion des danses du
Maghreb dans une ambiance décontractée et chaleureuse.

Organisé par : DiverScenes.
Tarif : 21€ | Infos et réservation : www.diverscenes.fr

LECTURE PLURILINGUES

LIRE ENSEMBLE POUR
EGALITE FILLE-GARGON

11h 4 12h - Médiathéque de I’Espal, Le Mans

Venez écouter des albums jeunesse qui démontent les
stéréotypes de genre, lus par les éléeves de 'UPE2A (Unité
Pédagogique pour Eléves Allophones nouvellement Arrivés) des
colléges Costa Gavras et Alain Fournier.

Arabe, pachto, turc, néerlandais, dari, anglais, frangais... Autant
de langues pour lire sur I'égalité entre les filles et les garcons !

Organisé par : AFALAC en partenariat avec la section UPE2A
du college Costa Gavras

Tarif : gratuit | Infos: 0766 912411




ANIMATION CONVIVIALE

LE JARDIN DES RENGONTRES

10h 4 13h - Entrée de I'ile aux sports, Le Mans

Clest le printemps ! Venez planter des bulbes au jardin de
Pouss'ensemble et participer a la création d’'un parterre fleuri.
Dans une ambiance musicale, vous pourrez aussi semer de
belles idées de tolérance sur des ardoises et les disperser dans le
jardin. Chacun.e est invité a apporter un gateau salé ou sucré pour
conclure la matinée par un brunch partagé.

Organisé par : Collectif « Ensemble aux Sablons Bords de I'Huisne »
Tarif : gratuit | Infos et réservation : 06 58 05 2072

CONCERT

ORGHESTRE NATIONAL
DE BARBES

19h - Centre Socioculturel Francois Rabelais, Changé

La petite histoire raconte que ['Orchestre National de
Barbés (ONB) est né par hasard sur une jam dans le 18éme
arrondissement fin 1995, puis sur la scene du New Morning en
1996. + 1ére partie : DJ Set avec John Masterbeat, dit Jan Jan
Sayid Al'iiqae, vous prépare a un petit voyage hors du temps ou
tendance et nostalgie se télescopent joyeusement.

Organisé par : DiverScenes

Tarifs : tarif plein 25€ / réduit 19€ | Infos : www.diverscenes.fr




SOIREE INTERCULTURELLE

MOSAIGUE DE FEMMES
FAIT 50N GINEMA

20h - Maison des Loisirs et de la Culture Les Saulniéres, Le Mans

A Toccasion du 49éme anniversaire de l'officialisation des
droits de la femme par I'Organisation des Nations Unies, npous
proposons de visiter I'un des métiers longtemps dominés par
les hommes : la réalisation. Nous voulons par ce choix poser
notre caméra sur des réalisatrices émérites qui ont contribué
et continuent de contribuer a la vulgarisation de l'industrie
cinématographique.

Organisé par : Association Okyame
Tarif : 30€ / 15€ pour les - de 12ans | Infos : 06 07 91 90 36

ATELIER/DISCUSSION

LAICITE ET FAIT RELIGIEUX :
COMMENT EN PARLER 7

2 séances : 9h30-12h30 ou 14h-17h
Centre Social des Cochereaux

En s’appuyant sur les outils d'animation de I'association
Enquéte, cette rencontre a pour objectif d’échanger autour
des questions de laicité et du fait religieux. Comment
développer chez les enfants et les adultes un rapport apaisé
et réfléchi a ces sujets ?

Organisé par : 4 Centres Sociaux : Quartiers Sud, Cochereaux, Simone Vell,
Gisele Halimi

Tarif : gratuit | Infos : 02 43 50 17 90




JOURNEE FESTIVE GONTRE
LES DISCRIMINATIONS

Centre d’Animation Sociale Jean-Claude Laude, Champagné

Une journée ouverte a tous les enfants de 5 a 12 ans pour
réfléchir sur les thémes de la différence et de la solidarité.
Projection d'un court métrage Pixar le matin et animations
ludiques I'aprés-midi (I'improshow rapproché et jeux de société
liés au harcélement).

Organisé par : Centre d’Animation Sociale Jean-Claude Laude
Tarif : gratuit | Infos: 02 43 82 82 21

20EME FORUM LAICITE/DIVERSITE

POUR UNE EDUCATION
A VESPRIT GRITIQUE

Ateliers a 14h - Centre Social des Quartiers Sud, Le Mans
* Conférence a 19h - Denis Caroti, enseignant et docteur en
philosophie sur la formation a l'esprit critique

Dans un contexte instable, ou le droit international est bafoué et ou
I'Etat de droit et la démocratie sont mis en péril, il est essentiel de
rappeler que toutes les idées ne se valent pas. Confondre opinion,
croyance personnelle et connaissance fondée sur des preuves
affaiblit notre capacité collective a penser et a agir de maniere éclairée.
Ce Forum sera l'occasion de découvrir différent-es intervenant-es qui
mobilisent des outils d'éducation a I'esprit critique.

Organisé par : Collectif d'éducation a la citoyenneté et a la diversité 72,
coordonné par la Ligue de I'enseignement — FAL 72

Tarif : gratuit sur inscription
Info : 02 43 39 27 29 fal72education@laligue.org




SPECTACLE

A LENVERS A VENDROIT

Compagnie Bocca Della Luna | Dés 6 ans

Le 31.03 218h30 et le 01.04 2 10h30 - Centre Socioculturel
Francois Rabelais, Changé

Et si Blanche Neige était un gargon ? Son oppresseur, son beau-
pére ; sa sauveuse, une princesse sachant terrasser les dragons.
Cela changerait-il quelgue chose ?

Organisé par : Centre Socioculturel Frangois Rabelais

Tarif : réduit 4€ et tarif plein 6€ | Infos : www.lerabelais.org/billetterie

BALANGE TON AFFICHE

en lien avec le spectacle A I'envers 3 I'endroit | Dés 6 ans
14h30 - Centre Socioculturel Francois Rabelais, Changé

Atelier intergénérationnel de création d'affiches féministes et
collage sur pancarte.

Organisé par : Centre Socioculturel Frangois Rabelais

Tarif : 2€ ou gratuit si détenteur d’une place de spectacle A I'endroit 3
Penvers | Infos : www.lerabelais.org / accueil@lerabelais.org

S0IREE INTERGULTURELLE

18h30 - Centre Social des Quartiers Sud, Le Mans

Soirée festive de découverte de différents plats, cultures, coutumes,
croyances. Les plats présentés seront confectionnés en amont lors
dateliers cuisine dans les différents centres sociaux.

Organisé par : 4 Centres Sociaux : Quartiers Sud, Cochereaux, Simone Veil,
Gisele Halimi

Tarif : gratuit | Infos : 02 43 5017 90




SfECTACLE

MOITIE YOYAGEUR

20h - Maison des habitats - L’Eolienne, Arnage

Ecrit et interprété par Logan De Carvalho. Un spectacle sur les gitans
ou on parle vite et mal et puis cest dréle, ou plusieurs pensées se
confrontent et puis cest beau.

Organisateur : Centre Social Voyageur 72 en partenariat avec la Ligue des
Droits de 'Homme 72
Tarif : 10€ / 5€ adhérents / gratuit pour les -12ans

LA PLAGE DU GORPS DANS LA SOCETE

18h30 a 20h - Médiathéque de Parigné I'Evéque

Rencontre avec Marine Gohier, professeure d'arts et artiste, autour du
théme la place du corps dans la société : « Depuis 2017, je mene un
projet artistique et militant ol je donne a voir des corps et des vécus
souvent invisibilisés ». Adultes et ados a partir de 14 ans

Organisé par : Centre Socioculturel Frangois Rabelais en partenariat avec la
meédiatheque de Parigné I'Evéque
Tarif : gratuit | Infos: 02 43 85 3597

JOURNEE FESTIVE

BLOGK PARTY INTERGULTURELLE

Centre-ville de Coulaines

Une journée mettant en avant des cultures différentes afin de faire
la promotion du vivre ensemble et de lutter contre le racisme et les
discriminations. Concerts, animations, temps sportifs, rencontre des
associations.

Organisé par : Centre social des Maisons Pour Tous de Coulaines
Tarif : gratuit | Infos : 02 43 8156 09
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DU LUNDI 23 FEVRIER AU VENDREDI 6 MARS

EXPOSITION

REDONNER GORPS

Maison des habitats - L’Eolienne, Arage

Une exposition composée de portraits dessinés et de témoignages
écrits de personnes ayant vécu des discriminations (liées au poids,
au genre, au handicap ou & l'origine sociale). Lobjectif est de donner
a voir leurs histoires et de sensibiliser le public a ces réalités.

Organisé par : Maison des Habitants en partenariat avec Marine Gohier de
I'association SEUM’EUSE

Tarif : gratuit
Infos et réservation : 02 43 2146 58 | centre.social.amage@gmail.com

DU LUNDI 2 AU VENDREDI 13 MARS

EXPOSITION

ETRE DIFFERENT.. ET ALORS 7

Le Plongeoir, Le Mans

Cette exposition réunit les ceuvres de 13 classes de cycle 2 autour
du théme des différences. A travers leurs créations artistiques, les
éléves expriment leur regard sur ce qui nous rend uniques, tout en
montrant ce qui nous rapproche. En amont de ce travail, les classes
ont participé a une randonnée contée, au cours de laquelle elles ont
découvert et exploré différents albums traitant des différences. Ces
lectures ont nourri leur réflexion et inspiré leurs productions.

Organisé par: USEP 72 en partenariat avec la Ligue de 'enseignement —
FAL72 et le Plongeoir

Du lundi au vendredi de 14h 4 19h

17
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DU JEUDI 5 AU JEUDI 26 MARS

EXPOQUIZ

MA FRANGE, PARLONS-EN |

Centre Social des Cochereaux, Le Mans

A travers une expo-quiz interactive, composée de panneaux et
d'un livret ludique, les visiteurs sont invités a questionner I'histoire,
les valeurs de la République, la diversité culturelle, I'égalité et les
discriminations. Un outil accessible a tous pour échanger, débattre et
développer son esprit critique, seul, en famille ou entre amis.

Organisé par : Centre Social des Cochereaux en partenariat avec la Ligue de
I'enseignement — FAL72

Tarif : gratuit
Infos et réservation : cs.cochereaux@lemans.fr / 02 43 3915 00

LA RADIO GONTRE LES
DISGRIMINATIONS

Radio Contact FM (99.3FM ou sur le site internet)

Une émission par jour avec des organismes locaux qui agissent
pour la prévention et la lutte contre les discriminations. Loccasion
de mieux connaitre les acteurs locaux pour pouvoir s'orienter.

Organisateur : Radio Contact FM
Infos : secretariat@contactfm72.fr / 024379 5015



ARTOTHEQUE RURALE ITINERANTE

Mardi 17 mars a 16h a I'lME Vaurouzé
Vendredi 3 awril 4 12h au Centre Educatif de Jour Montjoie (CEJM)
Du jeudi 2 au dimanche 19 avril au Musée de la Musique
Mécanique de Dollon

Une artotheéque, c'est le méme fonctionnement qu’une bibliotheque
mais pour des ceuvres d'art originales. A I'occasion de la prochaine
exposition itinérante, visitez, adhérez, choisissez et emportez I'ceuvre
pour vivre avec quelgue temps.. et pour ceux qui ne pourront
plus s'en séparer, il sera possible de I'acquérir et pourquoi pas de
rencontrer son auteur lors de séances de médiation.

Organisé par : Association le Boucan des Arts
Tarif : gratuit | Infos et réservation : 06.32.60.56.90

DU MERCREDI 4 AU VENDREDI 6 MARS

EXPOSITION

GUR LA ROUTE DES TSIGANES

CPFI - Musiques du Monde, Le Mans

Exposition photographique composée de 20 panneaux mélant
photographies et textes poétiques en collaboration avec Patrice
Payen et Alain Szczuczynski. Cette exposition sera complétée par
la projection continue du film « Memehiga a la rencontre de la
musique rom » (24’), co-réalisé par I'Espal et le CPFI- Musiques
du Monde montrant la médiation entre 'ensemble rom Kek-lang et
des éléves de école de I'Epau du Mans.

Organisateur : CPFI — Musiques du Monde
Tarif : gratuit | Infos : cpfi.lemans@orange.fr / 02.43.43.81.05
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ET DANS LE GADRE DES AGTIVITES

DES ECOLES,
DES STRUCTURES
DE LOISIRS, DES

ASSOCIATIONS...



_ PLAIDOYER SUR LA
DEGLARATION UNIVERSELLE
DES DROITS HUMAINS (DUDW)

Les volontaires en mission de service civique d'Unis Cité dAllonnes
travaillent sur les articles de la DUDH dans le but déchanger ensemble
et de faire une restitution sous forme de plaidoyer. Cette année, Ceest le
théatre de Chaoué qui accompagne les jeunes.

Organisé par : Unis-Cité en partenariat avec la LDH de la Sarthe, la
Cimade et la Ligue de l'enseignement — FAL72.

RADIO GONTRE LES
DISGRIMINATIONS

Les éléves de deux classes de 5eme du college Wilbur Wright de
Champagné préparent et réalisent des émissions d'informations
et de lutte contre les discriminations avec l'aide de leur enseignant
d'EMC, de francais et déducation musicale. Chaque classe traite
une discrimination particuliére et invite dans son émission un acteur
associatif, institutionnel ou autre qui ceuvre contre les discriminations.

Organisé par : Centre d’Animation Sociale en partenariat avec le
college Wilbur Wright et les FRANCAS de la Sarthe

JOUONS LA GARTE DE
LA FRATERNITE

A loccasion de la Joumée intemationale contre le racisme, des milliers
de cartes postales écrites par des jeunes seront envoyées, comme des
bouteilles a la mer, laissant la possibilité aux destinataires de répondre.
Chacune de ces cartes comportera un message de fratemité réalisé dans
le cadre d'un atelier décriture. Prés de 2000 cartes échangées en Sarthe.

Organisé : Ligue de l'enseignement — FAL72




NUMERIQUE ET
DISGRIMINATIONS

Présentation du sujet aux éléves du collége Jean Rostand (Sainte
Jamme sur Sarthe) et débat sur la thématique & 'aide des apports
théoriques avec plusieurs ateliers afin de réfiéchir surles discriminations
présentes dans I'espace numérique.

Organisé par : Maison des projets de Ballon en partenariat avec
le Conseiller Numérique du territoire de Maine Cceur de Sarthe et
I'équipe du college Jean Rostand.

CINE/DEBAT ET REPAS

PROJEGTION ET DISCUSSION

Au sein de I'Espace Jeunes de Joué I'Abbé, visionnage d'un film sur
la thématique des discriminations. Suivi d'un repas et d’'un temps
déchanges. 'équipe d’animation proposera un dispositif favorisant la
liberté d'expression ou les jeunes devront faire preuve de sens critique.

Organisé par : Maison des projets (p6le jeunesse)

S§NSIBILISATION A LA PRECARITE

LEPIGERIE SOLIDAIRE

Cette action sarticule autour d’'une immersion des collégiens dans
le fonctionnement d’'une épicerie solidaire. Elle débute par une visite
du lieu, accompagnée de temps d'échanges en petits groupes autour
de la précarité et des préjugés. Les éleves sengagent ensuite dans
l'organisation et la gestion d'une collecte de produits alimentaires et
d’hygiéne au sein de leur établissement scolaire, en prenant en charge
I'affichage, la communication et la récolte des dons. L'action se conclut
parun retour a ['épicerie solidaire pour remettre le fruit de leur collecte et
poursuivre la réflexion a travers un échange autour du bénévolat.

Organisé par : Maison des projets de Ballon en partenariat avec les
colleges Jean Rostand et René Cassin




PREVENTION DES
DISGRIMINATIONS

L'équipe du Centre d'Animation Sociale de Champagné
coordonne sur son territoire plusieurs actions de sensibilisation
a la question des discriminations : ateliers bébés lecteurs,
ateliers sur les émotions et I'égalité filles-garcons dans les
écoles, découverte des pays lors des TAP.

Organisé par : Centre d’Animation Sociale de Champagné en
partenariat avec BOUGER, la médiathéque I'Echappée et le
service petite enfance.

AGIT GONTRE LES DISGRI

Ateliers de sensibilisation et de productions (affiches, vidéos,
photos...) pour lutter contre les discriminations dans les
structures socio-éducatives, scolaires, péri et extrascolaires.

Organisé par : Association des Francas de la Sarthe

CLASSES FRATERNITE

Deux classes de CM1, CM2 de I'école Garnier Pages viennent
passer deux jours au centre social afin de rencontrer des adultes
allophones du monde entier. Au programme : atelier cuisine,
repas partagé, atelier d'écriture et de langues, présentation des
pays d'origine des participants, temps d'échanges.

Organisé par : Centre Social Simone Veil




QU'EST-GE QU'UNE

DISGRIMINATION 7



En droit, une discrimination est un traitement défavorable
qui doit généralement remplir deux conditions cumulatives:

1. étre fondé sur un critére défini par la loi (sexe, age, handicap...)

2. relever d'une situation visée par la loi (accés & un emploi, un service, un

logement...).

A ce jour, la loi
reconnait 25 critéres de
discrimination prohibés
par la Loi.

Critéres issus de textes
internationaux ou européens
- Age
Sexe
Origine
Appartenance ou non, vraie ou
supposée a une ethnie, une
nation, une race, une religion
Grossesse
Etat de santé
Handicap
Caractéristiques génétiques
Orientation sexuelle
Identité de genre
Opinions politiques
Activités syndicales
Opinions philosophiques
Croyances ou appartenance ou
non-appartenance, vraie ou sup-

posée, a une religion déterminée

Criteres relevant de la seule législation
francaise

Situation de famille

Apparence physique

Patronyme

Mceurs

Lieu de résidence

Perte d'autonomie

Particuliere vulnérabilité résultant
de la situation économique
Capacité a s'exprimer dans une
langue autre que le francais
Domiciliation bancaire

Quelles sont les situations
générales concernées par

les discriminations ?
I'acces a l'emploi
la rémunération, les avantages
sociaux
I'acces aux biens et services privés
(logement, crédit, loisirs)
I'acces aux biens et services
publics (école, soins, état civil,
services sociaux)
I'acces a un lieu accueillant du
public (boite de nuit, préfecture,
magasin, mairie)
I'acces a la protection sociale
I'éducation et la formation
(condition d'inscription, d'admis-
sion, d'évaluation, etc.)

Pour plus de précisions rendez-vous
sur le site du Défenseur des droits

www.defenseurdesdroits.fr
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Les représentations qui sous-tendent les inégalités sont profondément
ancrées dans nos structures sociales et mentales et peuvent concerner
chacun dentre nous. Il est cependant possible de lutter contre ces
inégalités...
par un travail collectif de compréhension des enjeux poli-
tiques, sociaux et historiques.

par un travail individuel de décodage des stéréotypes et des
préjugés pour mieux les controler.

Trois démarches éducatives complémentaires pour agir
contre les discriminations :

"approche interculturelle : mieux connaitre I'autre et soi-
méme.

Le travail sur les représentations : déconstruire les préjugés et
les stéréotypes.

La sensibilisation et I'intervention sur des situations de
discrimination.



Une réponse juridique : identifier si la situation de discrimi-
nation repérée est prohibée par la Loi.

Une réponse éducative : écouter, informer, orienter, conseiller
pour parvenir a un déblocage a I'amiable de la situation.

Une réponse possible en termes de mobilisation collec-
tive : construire des actions communes de sensibilisation,
organiser des rencontres publiques, intégrer la lutte contre
les discriminations dans le projet global d'une association,
d’une entreprise, d'une collectivité...

Pour accompagner au niveau juridique les personnes
victimes de discrimination :

Maison de la Justice et du Droit de la Sarthe
0243390585
mjd-allonnes@justice.fr

Numéro national d’aide aux victimes « 08VICTIMES »
08 842 846 37
08victimes@inavem.org

La Procureure de la République du Mans

La Gendarmerie, la Police

Extraits du « Petit traité pour prévenir et lutter contre les discriminations et les
rapports de domination » - (ACSE et DRJSCS de Bretagne).
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SAMEDI 21 MARS 2026

JOURNEE INTERNATIONALE
POUR VELIMINATION
DE LA DISCRIMINATION RAGIALE

ONU 1996

LE VIVRE ENSEMBLE NE SE DECRETE PAS,
IL SE CONSTRUIT... ALORS AGISSONS!!

Le Collectif d’Education a la Citoyenneté et a la Diversité, coordonné par
La Ligue de I'enseignement - FAL 72, est composé par les associations,
les structures socioéducatives et les collectivités suivantes :

Académie Younus, La Cravate Solidaire, AFALAC (Association Famille
Langues Cultures), ALPF (Association Laique du Pays Fertois), Homogene
LGBTI+, Le Boucan des Arts, Atlas, Cinéambul, Femmes Solidaires 72, Les
Petits Débrouillards, Okyame, Tiwizi (Asso. Culturelle Franco-Amazighe),
Concordia Normandie Maine, LAUTRE, OCCE (Office Central de
Coopération & I'Ecole), CEMEA 72 (Centre d'Entrainement aux Méthodes
d'Education Active), SOS Racisme, Centre Social Giséle Halimi, Centre
Social Départemental des Gens du Voyage « Voyageurs 72 », Centre Social
Le Kaléidoscope, Centre Social des Quartiers Sud, Centre Social Simone
Veil, Centre social des Cochereaux, Centre socioculturel Frangois Rabelais,
Centre d’Animation Sociale Jean-Claude Laude, Collectif pour une Terre
Plus Humaine, Centre du Patrimoine et de la Facture Instrumentale (CPFI),
Francas de la Sarthe, Ligue des Droits de 'Homme de la Sarthe, France
Bénévolat Sarthe, MJC Prévert - Radio Alpa - les Cinéastes, Maison des
Habitants — Centre Social d’Armage, Maison des Projets de Ballon, Maison
Pour Tous Jean Moulin - Ville du Mans, Maisons Pour Tous de Coulaines,
Planning Familial 72, Ludotheque PlanetJeux, Radio Prévert de Pontvallain,
Radio Contact FM, Espace Intercommunal des Rives de I'Antonniére, Service
Enfance Jeunesse de la Ville d’Allonnes, Service Enfance, Jeunesse et Sports
de la Ville du Mans, USEP (Union Sportive de I'Enseignement du Premier
Degré), UFOLEP (Union Francaise des CEuvres Laiques d'Education
Physique) et le Conseil Départemental de 'Accés aux Droits de la Sarthe
(CDAD72).

25 ans de sensibilisation, d'engagements, d'éducation pour FAVORISER
LE VIVRE ENSEMBLE se sont écoulées depuis la création du Collectif
d’Education a la Citoyenneté et a la Diversité 72. Cest en 2001 que
ce Collectif composé dassociations, de structures socio-éducatives et
de collectivités territoriales, a posé le principe d’'une Charte marguant son
engagement a éduquer contre le racisme et toutes les formes de discrimination a
partir de valeurs communes : le respect, 'humanisme, I'éducation, la laicité.
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