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La ligue de l’enseignement est un mouvement complémentaire de
l’École, reconnue par le ministère de l’Éducation nationale et le rectorat
comme partenaire privilégié. Depuis sa création par Jean Macé en 1886,
la Ligue est aux côtés de l’École et défend l’idéal d’une éducation de
qualité accessible au plus grand nombre. 

Aujourd’hui, la Ligue agit avec les outils de l’éducation populaire en
créant et imaginant des dispositifs éducatifs qui permettent de donner
du sens aux apprentissages par la participation à des expériences
collectives et par la découverte de l’ailleurs. Elle reconnaît les parents, les
associations, les collectivités locales et services de l’État comme des co-
éducateurs qui doivent pouvoir partager des visées éducatives. 

La Ligue de l’enseignement milite et se positionne politiquement pour
que l’égalité d’accès aux savoirs pour tous devienne une réalité, dans
tous les temps éducatifs, formels ou non, en écho avec les rythmes
globaux de la vie et en alternant les pratiques pédagogiques. 

POUR NOUS, ÊTRE PRÉSENT.ES AUPRÈS DES COLLECTIVITÉS PUBLIQUES
SIGNIFIE 

AGIR POUR 
Soutenir, appuyer le projet pédagogique des équipes éducatives des
collectivités locales
Permettre aux plus jeunes de donner du sens à leurs apprentissages
Engager les plus jeunes dans leurs expressions citoyennes 

AGIR VERS
Une expérimentation personnelle à travers d’autres démarches,
d’autres processus. 
La favorisation du lien avec les associations affiliées, à la fois dans la
construction d’animations que pour la mise en réseau des celles-ci
avec vous, afin de valoriser la richesse de leurs thématiques et de
leurs savoirs.

La Fédération de la Sarthe de la Ligue de l’enseignement s’engage à vos
côtés avec la volonté de co-construire, en lien avec l’ensemble de la
collectivité, un projet avec et pour les plus jeunes qui nous permettra,
ensemble, de faire au mieux société. 

LA LIGUE DE L’ENSEIGNEMENT 
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NOTRE VISION DE L’ACCOMPAGNEMENT

ATELIERS PEDAGOGIQUES

EVENEMENTS

Mouvement reconnu complémentaire de l’école publique. La Ligue
de l’enseignement s’efforce d’accompagner les acteur.ice.s des
milieux éducatifs dans la transmission de valeurs citoyennes. 

Dans le cadre d’un projet, la Ligue de l’enseignement
peut également venir compléter votre approche par
l’animation d’ateliers pédagogiques. Nous nous
efforçons d’adapter nos ateliers en fonction de votre
projet, de vos publics et du contexte. 

La fédération de la Sarthe de la Ligue de l’enseignement
organise des événements départementaux autour de la
laïcité, la solidarité ou encore l’éco-citoyenneté qui
participent à rythmer la vie des projets éducatifs avec les
plus jeunes sur ces enjeux. 

FORMATIONS
Nous vous proposons des formations dans le but
d’approfondir les notions liées à la laïcité, l’éco-
citoyenneté, la diversité, à la citoyenneté ou encore aux
médias et au numérique, afin de vous outiller et de
mener avec enfants et adultes des séances de
sensibilisation. 

RESSOURCES PÉDAGOGIQUES
La Ligue de l’enseignement met à votre disposition des
ressources vous permettant d’alimenter votre projet. 
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Le CRAEC est à la fois un centre de ressources, des actions pour intervenir en
milieu scolaire ou accueil de loisirs et des formations pour les personnels
encadrant, les enfants et les jeunes.

A qui s’adresse le CRAEC ?
Établissements scolaires : 1er degré, 2nd degré, enseignement supérieur.
Structures socioéducatives : Associations, MJC, Centres Sociaux, Maison de
quartier etc.
Collectivités et autres institutions publiques
Toute personne intéressée par les questions d’éducation à la citoyenneté !

Qu’est-ce qu’on y trouve ?
Des expositions
Des jeux pédagogiques
Des vidéos
Des albums de littérature de jeunesse
Des guides à l’intention des enseignant-e-s, des animateurs-trices, etc.

Quels sont les thèmes abordés ?
Laïcité
Éducation Populaire
Égalité des droits entre les femmes et les hommes
Les droits de l’enfant
Les discriminations : racisme, handicap, sexisme, homophobie, âgisme etc.
Citoyenneté – Vivre ensemble.

CONTACT  > BENJAMIN DAGARD - FAL72EDUCATION@LALIGUE.ORG 
02 43 39 27 18 
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Ce jeu de cartes est un outil de sensibilisation conçu pour
encourager le dialogue autour de la laïcité. Il s’appuie sur
trois dimensions : l’histoire de la laïcité en France, la maîtrise
du vocabulaire pour éviter les amalgames, et la
connaissance du droit pour déconstruire les idées reçues.
Ludique et pédagogique, il permet d’aborder un sujet
complexe de manière accessible, apaisée et interactive.

Ce jeu permet de poser les questions essentielles du « vivre-
ensemble ». Quel projet de vie commune portons-nous ?
Comment assurer l’ autonomie des individus et la vie du
groupe ? Quelles règles sont applicables dans la ville ?
Comment le principe de laïcité permet-il d’ assurer la liberté
de chacun et la liberté collective ? 

Jeux

LAÏCITE 3D

CITE CAP

Thématiques abordées : 
Laïcité
Histoire
Terminologie
Droit
Idées reçues

Tout public ( à partir de 9 ans)

Nombre de participant.e.s
: 2 à 10

Tout public (à partir de 13 ans)

Nombre de participant.e.s
: 2 à 10 personnes

Thématiques abordées :
Écologie
Économie
Classes sociales
Préjugés
Gentrification

Adaptable selon le besoin

Adaptable selon le besoin
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Ce jeu est un outil de “détricotage” des représentations et des
préjugés, il invite chaque joueur-euse à interroger son rapport
à l’ autre, à la fois identique et différent, sur ses tendances à s’
enfermer soi-même dans un groupe d’ appartenance réel ou
supposé.

Le but du jeu est d’ atteindre la Marianne au centre du
plateau en ayant répondu à des séries de questions divisées
en 6 catégories : Histoire - Définitions - Vrai/Faux - A,B,C -
Dessine, mime, chante. Parmi les questions ou actions
proposées par les cartes : Qu’ est-ce que la tolérance ? Qu’
est ce qu’un citoyen ? Mime une action de discrimination. La
France est une république qui respecte toutes les croyances :
vrai ou faux ? 

DISTINCT’GO

LAÏQUE’CITE

Tout public ( destiné aux 8-15
ans)
Nombre de participant.e.s
: 2 à 10

Tout public (à partir de 9 ans)

Nombre de participant.e.s
: 2 à 10 personnes

Adaptable selon le besoin

Thématiques abordées :
Laïcité
Citoyenneté
Egalité homme/femme
Droit à l’éducation

Thématiques abordées 
L’école
La famille
les ami.e.s
La loi
La société
Soi
Les Valeurs

Adaptable selon le besoin
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Ce jeu de cartes est un outil de sensibilisation conçu pour
encourager le dialogue autour de la laïcité. Il s’appuie sur
trois dimensions : l’histoire de la laïcité en France, la maîtrise
du vocabulaire pour éviter les amalgames, et la
connaissance du droit pour déconstruire les idées reçues.
Ludique et pédagogique, il permet d’aborder un sujet
complexe de manière accessible, apaisée et interactive.

Ce jeu basé sur la méthode du Photolangage s’ articule
autour de 46 cartes image/affirmation et a pour objectif
de favoriser la prise de parole des jeunes sur différentes
thématiques, de faciliter l’échange et l’ animation, de créer
une dynamique de groupe.

Jeu de photolangage qui  a pour objectifs de favoriser la
prise de parole des jeunes sur différentes thématiques, de
faciliter l’échange et l’ animation, de créer une dynamique
de groupe.

QUI ES-TU ?

EXPRIMOTS

6 - 12 ans

Nombre de participant.e.s 
 2 à 10

Tout public (à partir de 6 ans)

Nombre de participant.e.s 
 2 à 10 personnes

Adaptable selon le besoin

Thématiques abordées :
Civisme
Santé
Droits et Devoirs
Sécurité

Thématiques abordées 
L’école
La famille
Les ami.e.s
Vie quotidienne
Goûts personnels

VERSION 1

13 - 25 ans

Nombre de participant.e.s 
 2 à 10

Thématiques abordées :
Civisme
Sexualité
Violence
Addictions
Citoyenneté
Relations garçons/filles

VERSION 2

Adaptable selon le besoin

Adaptable selon le besoin
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Ce jeu de société s’ adresse en priorité aux enseignants de
primaire et aux éducateurs. Il permet d’ aborder les
thématiques religieuses à partir de questions traitant du
quotidien de l’ enfant et du jeune, tout en incluant le cadre
laïque que les préjugés et stéréotypes. 

L’ARBRE A DEFIS

Educateur.ices

Adaptable selon le besoin

Thématiques abordées 
La laïcité
Les religions
Les valeurs de la République

En retraçant l’histoire des hommes, leur évolution et
leurs modes de vie, cette exposition permet de
comprendre, apprendre et respecter les différences.

LA TERRE EST MA COULEUR

Thématiques abordées : 
Histoire
Culture
Racisme
Religion

Tout public 

Nombre de participant.e.s
: 10 à 20

1 à 2 heures

Expositions
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Connaissons nous vraiment la France ? Quel regard avons-
nous sur elle ? Comment s’est-elle construite ? Quelles sont
les valeurs partagées par ceux qui y vivent ?

Quand on est enfant, on peut être facilement influençable et
ce que disent les autres peut nous impacter. On peut aussi
être exposé aux rumeurs et aux fausses informations qui
circulent sur internet et les réseaux sociaux… Comment ne
pas se laisser influencer ? Quelles précautions doit-on
prendre sur internet ? Autant de questions pour permettre aux
jeunes de développer leur esprit critique.

MA FRANCE, PARLONS-EN !

ÉVEILLER L’ESPRIT CRITIQUE, PARLONS-EN !

Thématiques abordées : 
République française
Histoire
Diversité
Egalité
Esprit critique

Tout public ( à partir de 13 ans)

Nombre de participant.e.s
: 10 à 20

1 à 2 heures

Thématiques abordées : 
République française
Esprit critique
Réseaux Sociaux
Laïcité

Tout public (conseillé pour 
les 9 -12 ans
Nombre de participant.e.s
: 10 à 20

1 à 2 heures

Expo Quiz

Expo Quiz
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Qu’est-ce que la race ? Sommes nous tous racistes ? Que
nous disent l’histoire et la science sur ce phénomène ? Grâce
à une scénographie immersive et de nombreux dispositifs
multimédias , cette exposition citoyenne met le public face à
ses propres représentations. Exposition disponible jusqu’au
1er mars 2026 en partenariat avec le Musée de l’Homme.

Quand on est enfant, on peut être facilement influençable et
ce que disent les autres peut nous impacter. On peut aussi
être exposé aux rumeurs et aux fausses informations qui
circulent sur internet et les réseaux sociaux… Comment ne
pas se laisser influencer ? Quelles précautions doit-on
prendre sur internet ? Autant de questions pour permettre aux
jeunes de développer leur esprit critique.

NOUS ET LES AUTRES : DES PRÉJUGÉS AU RACISME

LA LAÏCITÉ , PARLONS-EN !

Thématiques abordées : 
Préjugés
Racisme
Histoire
Législation1 à 2 heures

Thématiques abordées : 
Laïcité
Valeurs de la République
Histoire
Culture
Egalité
Lutte contre les
discriminations

Tout public ( à partir de 13 ans)

Nombre de participant.e.s
: 10 à 20

1 à 2 heures

Expo Quiz

Tout public ( à partir de 9 ans)

Nombre de participant.e.s
: 10 à 20
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Une enquête nationale a montré que le travail est un vecteur
d’intégration et de reconnaissance, mais il peut être source
d’exclusions et de rejets dès que les discriminations.
apparaissent. Les discriminations peuvent prendre plusieurs
formes. Nous sommes toutes et tous concerné-e-s !

L’égalité… Ce principe est au cœur de la République française,
qui l’affirme dans sa devise Liberté, égalité, fraternité et dans
sa constitution. Mais qu’en est-il en matière d’égalité filles-
garçons ? Filles et garçons ont-ils la même place dans la
société ? Mixité, parité … Est-ce que ça existe partout ?

LA PREVENTION ET LA LUTTE CONTRE LES DISCRIMINATIONS,
PARLONS-EN !

ÉGALITÉ FILLES-GARCONS, PARLONS-EN !

Thématiques abordées : 
Discriminations
Travail

Thématiques abordées : 
Egalité
Genre
Discriminations

Tout public 

Nombre de participant.e.s
: 10 à 20

1 à 2 heures

Expo Quiz

Tout public 

Nombre de participant.e.s
: 10 à 20

1 à 2 heures

Expo Quiz
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Une enquête nationale a montré que le travail est un vecteur
d’intégration et de reconnaissance, mais il peut être source
d’exclusions et de rejets dès que les discriminations.
apparaissent. Les discriminations peuvent prendre plusieurs
formes. Nous sommes toutes et tous concerné-e-s !

L’égalité, ce principe est au cœur de la République française,
qui l’affirme dans sa devise “liberté, égalité, fraternité” et dans
sa constitution. Mais que ce cache-t-il vraiment derrière
l’égalité ?

VIVRE EN SOCIÉTÉ, PARLONS-EN !

ÉGALITÉ, PARLONS-EN !

Thématiques abordées : 
Législation
Valeurs de la République
Histoire
Laïcité
Diversité
Culture
Développement durable

Thématiques abordées : 
Egalité
République française
Législation
Discriminations
Sexisme
Laïcité
Handicap

Tout public 

Nombre de participant.e.s
: 10 à 20

1 à 2 heures

Expo Quiz

Tout public 

Nombre de participant.e.s
: 10 à 20

1 à 2 heures

Expo Quiz
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Par leurs luttes, les femmes ont obtenu les mêmes droits que
les hommes. Pourtant, si les lois ont cessé d’être sexistes, leurs
application produit encore de profondes inégalités au
détriment des femmes… Agir pour faire reculer les inégalités
sexistes, c’est aussi agir pour une société plus juste pour tou-
te-s.

C’est à partir de cette loi, dite de « séparation des Eglises et
de l’Etat », que les 21 panneaux dressent un panorama à la
fois historique et actuel de la laïcité en France. Cette
exposition est un outil pédagogique complet pour aborder à
la fois la construction historique de la laïcité ainsi que ses
grands principes et les débats qu’elle soulève au sein de
notre société contemporaine.

L’ÉGALITÉ, C’EST PAS SORCIER !

HISTOIRE ET ACTUALITÉ DE LA LAÏCITÉ EN FRANCE

Thématiques abordées : 
Liberté sexuelle
Prostitution
Travail
Parité politique
Violence faite aux
femmes
Gestation pour autrui

Thématiques abordées : 
Laïcité
République française
Histoire
Ecole

Tout public 

Nombre de participant.e.s
: 10 à 20

1 à 2 heures

Tout public 

Nombre de participant.e.s
: 10 à 20

1 à 2 heures
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Livres
Apperçu non exhaustif des livres que nous pouvons partager 



ATELIERS
PÉDAGOGIQUES

02.
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Formation des éco-délégué.e.s

Objectif 
La formation des éco-délégué.e.s est un projet basé sur l’éco-citoyenneté
destiné aux collégien.ne.s du cycle 3 et 4 (de la 6ème à la 3ème). 

Il a pour vocation de développer l’éco-responsabilité, l’esprit critique des
élèves afin de leur faire prendre conscience des grands enjeux écologiques
de notre époque. Les éco-délégué.e.s vont devoir être les ambassadeur.ice.s
de ces enjeux au sein de leur établissement, non seulement pour leurs
camarades mais aussi en dehors du collège. 
Des mesures peuvent-être prise au quotidien et des projets menés afin de
faire changer les mentalités pour un avenir plus solidaire et plus durable. 

élèves de collège

Nombre de participant.e.s
: 10 à 20
1 journée

Formes d’engagement 
Formation des délégué.e.s des élèves

Objectifs 
Connaitre les droits et devoirs des délégué.e.s
Savoir écouter et communiquer

Cet atelier interactif permet aux élèves de comprendre et trouver leur place
en tant que délégué.e.s.

Les séances ont pour but de clarifer le rôle et les missions des délégué.e.s,
de préparer les élèves au conseil de classe tout en travaillant les techniques
de communication. 

Elèves, délégué.e.s, délégué.e.s du
CVC/CVL
Ecole ouverte

Nombre de participant.e.s
: 10 à 20
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Les juniors associations 

Junior association : un principe simple

La Junior Association permet à des jeunes de
moins de 18 ans de s'organiser et de mettre en
œuvre leurs projets. Elle permet de se regrouper
et de fonctionner, telle une association loi 1901.
L'idée est simple : il s'agit de garantir aux jeunes
des droits similaires aux associations déclarées
en préfecture. C'est le Réseau National qui va
fournir le cadre juridique nécessaire pour qu'ils
puissent mettre en œuvre leur projet collectif.

une assurance qui couvre tous les
problèmes liés à la responsabilité civile des
mineur.e.s
la possibilité d'ouvrir un compte, grâce à un
partenariat établi avec un établissement
bancaire
un accompagnement, en permettant aux
jeunes d'accéder à des informations ou des
conseils utiles sur les démarches qu'ils.elles
entreprennent et en mettant l'expérience et
le savoir-faire, les réseaux des membres
fondateurs à leur disposition.

Elle offre la possibilité de s'organiser dans une
dynamique associative et de s'approprier un
mode d'organisation démocratique et citoyen.

02. ATELIERS PÉDAGOGIQUES

22



Espace laïcité

Objectifs : 
Appréhender les valeurs de la République
Comprendre la charte de la Laïcité

Il est souvent difficile pour les jeunes d’appréhender et de comprendre la notion de
“laïcité”  pourtant essentielle au sein de votre structure. 
Cet atelier donc à créer un espace de réflexion afin de penser collectivement la
laïcité en vue de favoriser le vivre ensemble. Dans le but d’améliorer le climat de vie
sociale et de contribuer à destination des parents. 

En finir avec les idées reçues sur
les religions

Objectif : 
Favoriser l’ouverture d’esprit des jeunes via la connaissance des différentes
croyances religieuses. 

L’enseignement des faits religieux permet une meilleure connaissance du
patrimoine de l’Humanité, de distinguer opinions, croyances et savoirs, et ainsi,
pouvoir participer à un débat argumenté dans une société pluraliste. 

Tout public 

Nombre de participant.e.s : 10 à 20

1 à 2 heures

Tout public 

Nombre de participant.e.s : 10 à 20

1 à 2 heures

Laïcité
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Découvrir des discriminations

Objectifs : 
Appréhender les valeurs de la République
Comprendre la charte de la Laïcité

Il est souvent difficile pour les jeunes d’appréhender et de comprendre la notion de
“laïcité”  pourtant essentielle au sein de votre structure. 
Cet atelier donc à créer un espace de réflexion afin de penser collectivement la
laïcité en vue de favoriser le vivre ensemble. Dans le but d’améliorer le climat de vie
sociale et de contribuer à destination des parents. 

Jouons la carte de la fraternité

Chaque année, la Ligue de
l’enseignement anime “jouons la carte
de la fraternité”, une opération de
sensibilisation au respect et à la
tolérance sur la base d’ateliers
d’écriture et d’analyse de
photographies. Depuis 2018, l’opération
est menée en France ainsi qu’en
Espagne, en Croatie et en Pologne. 

Cette opération consiste à
déconstruire certaines représentations
sur différents sujets de société. 

Diversité

02. ATELIERS PÉDAGOGIQUES
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Prévenir le harcèlement scolaire
Le programme a pour objectif de prévenir les situations de harcèlement en
promouvant les compétences psychosociales des enfants ainsi que les
dynamiques relationnelles positives au sein des groupes. Il propose pour
cela des activités pédagogiques à partir d'une malette et d'une formation
à destination des professionnels.

À propos de nous
Le programme a été développé en France par la Ligue de l'Enseignement
en partenariat avec la Fédération de la Ligue de l’Enseignement de Paris
qui en détient les droits, dans le cadre d'un partenariat avec la Fondation
Mary et Save the Children Denmark qui ont créé le programme danois Fri
for Mobberi.

Basé sur la recherche et l'expertise
Notre approche repose sur la recherche scientifique et l'expertise des
universitaires avec, pour objectif, la création d'environnements scolaires et
d'accueil sûrs et positifs permettant de prévenir toutes formes de
harcèlement.

Objectifs du programme
Favoriser la conscience sociale chez les enfants, en particulier des
émotions des autres
Développer les capacités d'expression et de régulation émotionnelle
Promouvoir la tolérance, le respect, la bienveillance et le courage au
sein des groupes
Favoriser le développement de liens d'amitiés
Développer le courage de dire non face au harcèlement

Pour qui ?
Le programme cible les enfants de 3 à 6 ans, qu'ils soient en crèches ou en
écoles maternelles.

Prévention du Harcèlement 
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03. FORMATIONS

Valeurs de la République et Laïcité

Laïcité

QUI EST CONCERNÉ ?
La formation Valeurs de la République et laïcité s’adresse aux agents publics
ainsi qu’aux salariés et bénévoles associatifs en contact avec les publics.
Par ordre de priorité :

les agents publics, salariés et bénévoles qui sont au contact direct des
publics, en tout premier lieu ceux qui sont en relation directe avec des
enfants et des jeunes et/ou des habitants des quartiers prioritaires de la
politique de la ville.

Animateurs, éducateurs sportif, Atsem, coordonnateurs de réussite éducative,
travailleurs sociaux, médiateurs et adultes relais, délégués du préfet, conseillers
citoyens, volontaires en Service civique… ;

les professionnels qui interviennent dans l’espace public, mais qui
n’assurent pas directement des fonctions éducatives, d’animation ou
d’encadrement.

Gardiens d’équipements collectifs ou d’immeubles, policiers municipaux,
personnels de mairies de quartier et de centres sociaux, médiateurs, équipes
projet politique de la ville, agents de développement… ;

les professionnels qui ont une relation de service à la population et les élus

COMMENT S’INSCRIRE ? 
Trouver une formation, dans ma région.
Vous souhaitez connaître l’offre de formation Valeurs de la République et laïcité
dans votre région ?
 Vous voulez vous inscrire à une session de formation ou devenir formateur ?
 Cliquez sur la région de votre choix sur la carte et accédez aux informations
pratiques !
NB : les modalités d’inscription en formation varient selon les régions et les
organisateurs.
 En revanche, le contenu pédagogique national est identique pour toutes les
sessions de formation, et l’inscription est toujours gratuite (pas de frais
pédagogiques à la charge des participants).

Elu.e.s locaux / Responsables de
secteur / Animateurs périscolaires /
Tout autre professionnel intervenant
auprès de la jeunesse

Nombre de participant.e.s
: 10 à 20
1 journée 28



Dans un contexte éducatif, la lutte contre les discriminations prend une
importance particulière, notamment dans le développement des enfants et
des jeunes et la promotion de valeurs inclusives. 

Objectifs 
sensibiliser et comprendre les différentes formes de discrimination
(notamment liées au genre, à l’origine, au handicap, etc.) ; 
Développer des méthodes et techniques pour répondre aux comportement
discriminatoires et encourager des attitudes inclusives chez les enfants 

Contenu
comprendre les discriminations et leurs impacts à travers des ateliers
ludiques ; 
Permettre aux animateur.ice.s d’être en capacité de mener des actions
pour sensibiliser les enfants à la lutte contre les discriminations. 

Diversité
Agir contre les discriminations

professionnel.le.s de l’enfance,
scolaire et périscolaire

Nombre de participant.e.s
: 10 à 20
6 heures

Prévention du harcèlement
 Fri For Mobberi est un programme de prévention du harcèlement qui s’adresse
aux enfants de 3 à 6 ans. Cette action permet d’agir et de se questionner à 3
niveaux : 

enfants
parents
professionel.le.s (scolaire et périscolaire) 

Objectifs : s’approprier des outils et méthodes pour favoriser un climat
d’établissement favorable au bien-être des élèves. Prévenir les dynamiques de
groupe et d’établissement qui favorisent les comportements oppressifs. 

Harcèlement
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Accompagner aux devoirs

CLAS (Contrat Local  d’Accompagnement
Scolaire) 

Bénevoles, professionnel.le.s de
centre sociaux

Nombre de participant.e.s : 10 à
20
1 journée

Objectifs 
reprendre les bases du dispositifs Devoirs
Faits
échange de pratique
mythes et biais cognitifs liés à
l’apprentissage
outils de suivi 
posture d’accompagnant.e
outils d’animation et de gestion de groupe 

Devoirs faits

Bénevoles et équipes éducatives
de collèges

Nombre de participant.e.s : 10 à
20
1 journée

Objectifs 
reprendre les bases du dispositifs CLAS
échange de pratique
mythes et biais cognitifs liés à
l’apprentissage
outils de suivi 
posture d’accompagnant.e
outils d’animation et de gestion de groupe 
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Numérique et réseaux sociaux

Les nouveaux enjeux éducatifs du numérique
Dans un contexte grandissant d’utilisation des outils numériques et notamment
des médias sociaux, les professionnel.les intervenant auprès des jeunes et des
parents sont régulièrement amenés à devoir accompagner les jeunes dans les
usages du numérique. La formation a pour objectif de les informer et de les
outiller afin de pouvoir répondre aux besoins de chacun.e. 

1er temps : Aiguiser son sens critique par la connaissance de la construction de
l’information. 

2ème temps : Découverte des impacts de la désinformation et de méthodes de
vérification des informations. 

3ème temps : Appréhender l’utilisation des réseaux sociaus à traver l’e-
réputation et les questions de cyberviolence et de cyberharcèlement. 

Elu.e.s locaux / Responsables de
secteur / Animateurs
périscolaires / Tout autre
professionel intervenant auprès
de la jeunesse

Nombre de participant.e.s : 10 à
20
1 journée
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Formations des acteurs associatifs
Se former pour mieux s’investir dans son
association !
La professionnalisation, les nouvelles modalités de
partenariat avec les pouvoirs publics, la
concurrence dans l’accès au financement, les
transformations de l’engagement citoyen
contraignent les associations à s’adapter à un
nouvel environnement et à faire évoluer leurs
modes de fonctionnement… La Ligue de
l’enseignement – FAL72 via son service vie
associative – œuvre pour la promotion et le
développement de l’engagement bénévole et
associatif. 

 Accompagner les bénévoles
Chaque année, pour aider les bénévoles dans la
conduite et le développement de leur projet
associatif, la Ligue de l’enseignement – FAL 72
conçoit et réalise un programme de formations à
moindre coût à destination des élues et élus
associatifs ou bien les bénévoles désireux d’intégrer
le conseil d’administration de leur association.
La démarche de formation, s’inscrit dans un projet
d’éducation populaire pour faciliter l’accès à la
formation et à l’éducation “par toutes et tous, pour
toutes et tous, tout au long de la vie”.

Vie associative

En cohérence avec notre démarche d’appui à la vie associative, ces formations
sont fondées sur les besoins quotidiens des associations.
Elles sont gratuites et ouvertes à l’ensemble des bénévoles et membres affiliés à
la Ligue de l’enseignement – FAL72, quel que soit leurs statuts au sein de
l’association. Ces formations sont également ouvertes hors réseau affilié
moyennent une participation forfaitaire. 8 € le module ou 40€ l’ensemble des
modules par association (limité à 3 personnes maximum sur le même module
en fonction de la disponibilité des places).

03. FORMATIONS
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Quels soutiens à la vie associative ?

Reconnue par les pouvoirs publics comme un
des principaux acteurs de la vie associative, la
Ligue de l’enseignement permet à chacune et
chacun de s’outiller dans son engagement
associatif. En ce sens, elle propose divers services
facilitant la gestion de son association tels que :

La gestion des adhérents : Affiligue
La comptabilité : Basicompta
La gestion des salarié.es : Fonction employeur
L’accueil d’un jeune volontaire : Service
civique
L’accès à des informations sur la vie asso :
Ressources complémentaires

Les associations affiliées peuvent également
bénéficier de :

Réduction SACEM pour l’organisation
d’évènements (spectacles, concerts, etc.)
Bénéficier de divers avantages par l’adhésion
à Hexopée.

Formation aux acteurs et actrices de monde associatif
Fonctionnement et organisation
Comptabilité
Fiscalité
Mise en place d’actions & événements
Communication
Assurances et responsabilités
Emploi associatif
Outils numériques

CONTACT  > RÉMI BAZILLE - FAL72ACCOMPAGNEMENT@LALIGUE.ORG 
02 43 39 27 14
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https://fal72.org/laligue72/les-formations-web-affiligue/
https://fal72.org/laligue72/basicompta/
https://fal72.org/laligue72/vie-associative/les-structures-employeur/
https://fal72.org/laligue72/vie-associative/laccueil-des-jeunes-en-service-civique/
https://fal72.org/laligue72/vie-associative/laccueil-des-jeunes-en-service-civique/
https://fal72.org/laligue72/outils-complementaires/
https://www.sacem.fr/
https://www.hexopee.org/
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La ligue de l’enseignement organise un évènement d’ampleur autour de la
loi de la séparation de l’Église et de l’État du 9 décembre 1905. 

Durant plusieurs semaines, les établissement scolaires et structures
éducatives sont invité.e.s à réaliser un projet : atelier, spectacles, expositions,
débats, jeux, conférences. Un temps fort est organisé par la Ligue afin de
mettre en lumière les acteurs clés de la laïcité. 

Dans ce cadre, nous vous proposons de vous accompagner dans
l’élaboration d’un projet afin d’impliquer vos jeunes à faire vivre la laïcité. 

En 2025, nous fêterons les 120 de cette loi, l’occasion de se rencontrer et
d’échanger sur ce principe fondamental de notre société. 

Dans un contexte où les discussions sur la laïcité sont de plus en plus
fréquentes et parfois divisées, il est crucial de fournir des repères clairs et
partagés pour enrichir les échanges et faciliter la compréhension de ce
principe fondamental. Souvent mal interprétée ou manipulée, la laïcité doit
être expliquée de façon précise et réfléchie, afin que chacun puisse en
comprendre les enjeux et les implications. C'est dans cette optique que la
Ligue de l'enseignement 35 a décidé de créer un livret d’accompagnement
pour le débat, conçu comme un outil pédagogique accessible à tous. Ce
livret se veut un guide pratique, proposant des éléments d’histoire de la
laïcité, ses principes de base, ainsi que des pistes pour aborder les enjeux
contemporains liés à ce thème, que ce soit dans les écoles, les associations
ou les espaces citoyens.

04. EVENEMENTS

Semaines de la laïcité
Novembre - Décembre
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Semaines de la laïcité

Pour les scolaires

Selon vos demande, nous pouvons
intervenir dans vos établissements
et / ou mettre à votre disposition
nos ressources pédagogiques sur
le thème de la laïcité. 

Pour plus d’information n’hésitez
pas à nous contacter. 

2025 : l’année des 120 de la loi de 1905

A l’occasion des 120 ans de la loi de 1905,
séparation des églises et de l’État, de
nombreux temps forts ont été pensés
afin de s’ajouter au programmes des
Semaines de la laïcité. Certains de ces
temps seront destinés aux
professionnel.le.s du milieu de l’associatif
et de l’animation, d’autres seront tout
public et gratuits. 

14 novembre : Atelier avec l’association
Enquête > Découvrir un outil d’animation
pour aborder la laïcité 

27 novembre : Conférence de Jean-
Michel Ducomte”120 ans après la loi de
1905" > Actualité des questions sur la
laïcité

3 décembre : Spectacle conférence
gesticulée de Damien Fabre “Tout ce
que vous avez toujours voulu savoir sur
les religion (et la laïcité) sans jamais
oser le demander ! ” > Apprendre et
échanger sur la laïcité et les
questionnements qui nous traversent 
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Forum “Le Monde - Le Mans”
Novembre
Depuis sa fondation, en 1989, le Forum « Le
Monde - Le Mans » demeure fidèle à une
même vocation : ni colloque académique
ni arène polémique, il tente de conjuguer
l’exigence de la réflexion et le débat citoyen
pour penser une question de portée
philosophique en résonance aussi bien
avec l’actualité qu’avec nos
préoccupations quotidiennes.

L’association du Forum Le Monde Le Mans
est fédérée à la Ligue de l’enseignement –
FAL 72.

Si vous souhaitez vous impliquer sur
l’organisation du Forum n’hésitez pas à
nous contacter : fal72direction@laligue.org
02 43 39 27 24

04. EVENEMENTS
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Pour les scolaires

Concours des lycéen.ne.s 

Le concours des lycéens du Forum Philo Le
Monde Le Mans invite chaque participant à
contribuer à la thématique du forum philo
en donnant libre cours à sa réflexion et à
son imagination sous forme d’une
production à caractère littéraire. Le texte
lauréat sera valorisé lors du prochain
Forum Philo.
 
Public concerné : Tous les lycéens des
établissements intéressés (y compris de
l’extérieur du département)
Modalités de participation : Un enseignant
référent organise la présélection de
productions de lycéens (Règlement du
concours ci-dessous).

Titre : inspiré du thème. En 2025:
"Espérer?"
Texte de 15000 signes maximum
Écriture libre (individuelle ou
collaborative à 3 max.)

Informations à envoyer avant le 4
novembre minuit par le/la référent/e du
lycée avec les productions (3 maximum
par établissement après sélection interne)
à forumphilo.lemondelemans @
gmail.com
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Les Semaines d’éducation contre les discriminations reposent sur une
programmation large d’initiatives éducatives et/ou culturelles
consacrées à informer, éduquer et agir ensemble contre toutes les
formes de discriminations : théâtre, musique, conférences, expositions,
cinéma, débats, ateliers d’expression...

Le collectif d’éducation à la citoyenneté et à la diversité est composé
d’une quarantaine de structure sociaux-éducatives, de collectivités
territoriales et d’associations animées par des valeurs communes : “le
respect, l’humanisme, l’éducation, la laïcité”. 

Semaines d’Éducation
Contre les Discriminations
Mars

04. EVENEMENTS
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Pour les scolaires

Selon votre demande et les
thématiques que vous souhaitez
aborder (fraternité, discriminations...) 
nous pouvons intervenir dans vos
établissements ou mettre à votre
disposition certaines de nos
ressources pédagogiques. 

Pour plus d’informations, n’hésitez
pas à nous contacter. 



Carrefours de la pensée
Mars

L’association “Les Carrefours de la
Pensée” au Mans  traitent des
questions socio-économiques et
géopolitiques avec des spécialistes
français et étrangers. 

C’est l ’occasion pendant deux jours
de suivre des débats citoyens entre
les intervenants et avec le public
invité à poser des questions,
d’assister à des conférences, des
expositions, des films : https://
carrefoursdelapensee.fr/

Pour suivre en direct les
conférences et débats sur YouTube

L’association est fédérée au réseau
de la FAL72 nous serons donc
présent.e.s pendant ces deux jours
d’événements tous GRATUITS !!
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Eco-citoyenneté 
tout au long de l’année

Randonnées contées

Objectifs :
Partager un projet sportif et culturel
Amorcer une réflexion, un travail sur la santé, le développement durable et
l’activité physique
Enrichir le chemin vers la lecture
Créer du lien entre les apprentissages, 
Prendre contact avec les bénévoles de l’association “Lire et faire lire”

Vous randonnerez sur un parcours d’environ 3 km et trouverez, tout au long de
ce parcours : 
Des conteur.euses, instalé.e.s à des emplacements spécifiques, qui
partageront avec vous, un album, une histoire. 

Un parcours insolite “A la chasse aux contes”

Des affiches informatives (jeux, quizz, infos) sur la santé et l’environnement. 

Sport de pleine nature

Objectifs :
Se déplacer en milieu naturel (développement des activités athlétiques :
athlénature, trail...)
Savoir rouler, glisser et criculer (Dispositif “kid bike” et éducations aux
mobilités actives et urbaines) ; 
Savoir s’orienter, un des fondamentaux “ludiques” des pratiques sportives
de nature ; 
Savoir maitriser sa précision et gérer sa concentration 
Savoir nager, apprentissage indispensable pour l’enfant et l’adulte (en lien
avec une des priorités ministérielles actuelles). 
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DE NOUVELLES
AMBITIONS
F a v o r i s e r  l a  r é f l e x i o n ,
s o r t i r  d e  l ’ e n t r e  s o i

Il est plus qu’urgent d’agir et de s’unir dans le contexte
politique et anti-social que nous connaissons. C’est
pourquoi la Ligue de l’enseignement  - FAL 72 souhaite
plus que jamais investir les sujets qui amènent confusion,
conflit et divisions au sein de nos milieux associatifs et
militants du vivre ensemble. Saisir les occasions, avant
qu’il ne soit trop tard, de créer de nouveaux liens et de
nouvelles solidarités, aussi fortes qu’inconditionnelles. 

En plus de continuer à informer et s’informer, nous
souhaitons, qu’importe la nature de nos animations,
apporter des points de vue variés,  faire de la place à
celles et ceux que nous entendons le moins, tout en
favorisant la réflexion et l’esprit critique.
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LES RENDEZ-
VOUS SUR
L’ANNÉE 
EN RÉSUMÉ

Depuis sa fondation, en 1989, le Forum « Le
Monde - Le Mans » demeure fidèle à une
même vocation : ni colloque académique
ni arène polémique, il tente de conjuguer
l’exigence de la réflexion et le débat citoyen
pour penser une question de portée
philosophique en résonance aussi bien
avec l’actualité qu’avec nos
préoccupations quotidiennes.

Comme chaque année, au mois de mars, le
Collectif d’éducation à la citoyenneté et à
la diversité de la Sarthe, composé d’une
quarantaine d’associations, coordonnée par
la Ligue de l’enseignement – FAL 72, propose
de mettre en lumière le travail permanent
qui est fait sur le territoire en matière de
lutte contre les discriminations.

Cette manifestation intitulée « Carrefours
de la pensée » traite une grande question
d'actualité qui peut être liée soit à une aire
géographique précise : la Grande
Bretagne, l'Allemagne, l'Amérique latine ou
l'Extrême-Orient, soit à un thème transversal
général : les effondrements, la démocratie,
l'eau, le terrorisme, le travail... En plus des
conférences, sont aussi organisées des
projections cinématographiques, expositions
etc. 

En 2025, nous fêtons les 120 ans de la loi
du 9 décembre 1905 de séparation des
églises et de l’État. Pour cette occasion,
de nombreuses animations et évènements
seront proposés. Comme chaque année
depuis 2014, il s’agira d’ouvrir des espaces
de rencontres, de débats et de réflexions
pour les jeunes et les animateurs sur le
pluralisme des croyances ou non croyance
et la laïcité.

Novembre

Forum le Monde le
Mans

Mars

Semaines
d’éducation contre
les discriminations

Mars

Carrefours de la
pensée

Décembre

Semaines de la
laïcité
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DEVENIR
BÉNÉVOLES

01.

Lire & faire lire 
Vous avez plus de 50 ans ? Vous avez envie de transmettre votre
amour de la lecture à de jeunes enfants de maternelle ou de
primaire ? Contactez-nous pour avoir plus d’informations
concernant l’action Lire & Faire Lire ! 

Le Service civique est un
engagement volontaire au service
de l’intérêt général, qui peut
s’effectuer au sein de la Ligue 35
ou d’une des associations affiliées.
D’une durée continue de six à
douze mois à raison de 24 à 35
heures par semaine, il donne lieu à
une indemnisation de 609,96 € par
mois.
Il ne nécessite pas de diplôme et
est ouvert aux jeunes de 16 à 25
ans ressortissant(e)s de l’UE
européenne sans conditions, et aux
autres jeunes étrangers et
étrangères sous réserve de
présenter un titre de séjour en
cours de validité.

Comment agir au sein de la Ligue ? 

02.
DEVENIR VOLONTAIRE 
SERVICE CIVIQUE

03.
DE QUELLES RESSOURCES
DISPOSEZ-VOUS ?

Accompagner les devoirs
Vous avez une ou quelques heures de temps libre par semaine ? Vous avez envie
d’aider un petit groupe de collégien.ne.s à gagner en confiance et en autonomie ?
Contactez-nous pour avoir plus d’informations concernant le dispositif Devoirs Faits,
actuellement en place dans 11 collèges de la Sarthe. 

Que vous soyez bénévoles ou
volontaire en service civique vous
engagez à La Ligue de
l’enseignement -FAL 72 vous donne
accès à un accompagnement, une
ou plusieurs journées de
formations, un suivi, ou des temps
d’échange de pratiques. Le but,
vous permettre de vous engager
au mieux. 
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CONTACT  > BENJAMIN DAGARD 
FAL72EDUCATION@LALIGUE.ORG 
02 43 39 27 18 

CONTACT  > RÉMI BAZILLE 
FAL72ACCOMPAGNEMENT@LALIGUE.ORG 
02 43 39 27 14

VIE ASSOCIATIVE
DEVOIRS FAITS 
JUNIORS ASSOCIATIONS

CRAEC
ANIMATIONS
LAICITE



47




